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““““柏理柏理柏理柏理””””信 美 寧信 美 寧信 美 寧信 美 寧 膠囊膠囊膠囊膠囊 150 毫克毫克毫克毫克 

  Silima Capsules 150mg“Pine Lawer” 

 
信美寧膠囊是由天然植物水飛薊 Silybum Marianum 種子抽出，動物試驗發現對肝細胞有直接保護作
用，同時動物及體外試驗發現 Silymarin 有保護胃腸道，及保護腎臟作用。 

【成分】毎一顆膠囊中含 

Exsiccated Fructus Cardui Mariae Extract……………..……………..…….…214.3mg 

（Equivalent to 150mg Silymarin Calculated as Silybin） 

  賦形劑：Starlac，Silicon Dioxide Colloidal，Magnesium Stearate。 

【作用機轉】 

Silymarin 一方面藉著改變肝細胞結構，防止肝毒素的侵入，另一方面是增加核醣體蛋白質的生成，
促進肝細胞再生，進而具有保護肝臟的作用。 

【適應症】 

慢性肝病、肝硬變及脂肪肝之佐藥。 

【用法 / 用量】 

通常每次一粒，毎日 2-3 次於飯後使用。 

依病情之輕重適宜增減之。 

本藥須由醫師處方使用。 

【禁忌】 

  曾對本藥產生過敏的患者。 

【孕婦、授乳婦之投與】 

  本藥使用於孕婦、授乳婦之安全性尚未確立，因此對於孕婦及可能懷孕的婦女與授乳婦在使用之
前，宜先權衡治療之必要性方始投與。 

【新生兒、乳兒之注意】 

  由於新生兒及乳兒之組織器官尚未發育完全，宜先權衡治療之必要方始投與。 

【使用後之注意事項】 

  本藥服用後，若發生過敏或不適現象（如發疹、搔癢等），請立即停藥並請教醫師或藥師。 

【副作用】 

  本藥口服後耐受性良好，胃腸不適現象（如噁心、嘔吐、腹部膨脹感等）極為罕見，但若於高劑
量或長期使用時，偶有輕瀉或利尿之症狀出現。 

【保存上之注意】 

  1. 本藥應置於孩童伸手不及處，以免誤食，造成危險。 

  2. 室溫（15-30℃）儲存。 

  3. 請依外包裝標示，於有效期限內使用完畢。 

【包裝】 

 4-1000 粒玻璃瓶裝、塑膠瓶裝、鋁箔盒裝。 

 

 

 

委託者：柏 理 貿 易 股 份 有 限 公 司  

地 址 ： 台 北 市 1 0 4 松 江 路 6 5 號 4 樓  

訂貨專線：02-2500-6378 / 傳真：02-2503-7755 

製造廠：應元化學製藥股份有限公司 
台灣台南市安平工業區新忠路26號 TEL:(06)2654883(代表號) 


