
Tamiflu 用法及注意事項 

用法用量 

 一般服用 75mg ,bid,5Days 

 8歲以下小孩、腎功能不良者須調整劑量，計量調整如下: 

 

 8歲以下小孩劑量調整: 
1歲以下嬰幼兒之治療建議劑量: 

    <3個月  :12mg bid 

    3-5個月 :20mg bid 
    6-11個月:25mg bid 

 

1歲-8歲: 
≦15   kg :30mg bid 

>15-23 kg :45mg bid 

>23-40 kg :60mg bid  
>40mg  kg :75mg bid 

 

兒童的體重超過40公斤或8歲以上，且能夠吞服膠囊，則可以服用75
公絲膠囊。 

 

 腎功能障礙病患: 
  creatinine clearance >30ml/min   : 75mg bid  

  creatinine clearance 10-30ml/min : 75mg QD 

  creatinine clearance ≦10ml/min  : 未有可供參考的建議劑量 
  

 

 肝功能障礙病患--沒有調整劑量的必要:75mg,bid,5Days 
 老年者----------沒有調整劑量的必要:75mg,bid,5Days 

 孕婦、授乳婦女--尚未有足夠的資料可供評估 
尚未有足夠的資料可供評估孕婦在服用oseltamivir phosphate藥物時，是否可能造成畸胎或胎中毒的可能性。因
此，唯有在確認使用Tamiflu® 的潛在益處大於可能對胎兒的危險時，才得以在懷孕期間服用此藥物。也唯有在
確認Tamiflu® 對授乳母親的益處大於可能對哺育中嬰兒的危險之後，才能讓授乳母親服用此藥物。 



副作用 

 一般: 

噁心和嘔吐，通常是暫時性的且發生在第一次給藥的時候，曾有少數

發生過敏反應的病例報告 

 

 特殊: 

肝炎及肝指數上升，若有自我傷害及譫妄等神經傷害情況，須回診。 

 

 

 

禁忌 

 Tamiflu 內含 sorbitol 遺傳性果糖不耐症的患者不適合使用  

 

 

 

 

 

 

 

參考資料: 1.Tamiflu仿單 

         2.台灣兒科醫學會 http://www.pediatr.org.tw/ 


